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Uber Korper und Macht im Turnen des modernen Deutschlands
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Zusammenfassung

Der Zweck dieser Untersuchung als einer wesentlichen Forschung der deutschen Sporterziehung
ist es, den EntwicklungsprozeB des deutschen Turnens im Kontext des modernen Deutschland zu
iiberpriifen.

“Deutsche Leibeserziehung” wird heutzutage “Sporterziehung” genannt. Die Genealogie der
Sporterziehung geht auf das deutsche Turnen im 19. Jahrhundert zuriick. Bis vor kurzem ist das
deutsche Turnen durch eine automatische Unterscheidung in zwei Parteien verstanden worden. Im
Detail: Wihrend das deutsche Turnen von Jahn als progressiv gilt, scheint das von SpieB konservativ zu
sein.

Wir kénnen aber nicht sagen, dass nur das militaristische Turnen von SpieB diszipliniert und
schulgerecht war. Denn auch wenn im Turnen von Jahn die progressive biirgerische Weltanschauung
enthalten war, vereinte Jahn die Leute des freien Willen zur Nation durch die folgenden Mittel:

— die Beschreibung des idealen Korpers, den die urspriinglichen germanischen Leute oder die

griechischen und romischen Leute hatten;

— das auf die Turnanziige gedruckte oder auf den Denkmilern eingravierte Symbol;

— die Chorsiige der Nationalhymne und der Kirchenlieder.

Wenn wir anerkennen, dass das deutsche Turnen von SpieB ein Programm zur Disziplinierung durch
die externen Mittel der offentsichtlichen Zwangenergie war, sollten wir das von Jahn als ein Programm
zur Selbstdisziplinierung betrachten. Jahn gelang es, durch dieses Programm im deutschen Volk eine

nationale Gesinnung zu erwecken.
Schlisselwoérter : Korper, Symbol, Selbstdisziplinierung
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