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第 8回国際抗てんかん連盟｢遺伝 ･妊娠 ･その子ども｣委員会
(The8thMeetingoftheILAECommissiononGenetics,
PregnancyandtheChild)に出席

出 張 先 ロサンゼルス,アメリカ

LosAngeles,U.S.A.

期 間 平成2年 7月10日～7月16日

July,10-16,1990

研 究 者 弘前大学神経精神科助教授 兼子 直

DepartmentofNeuropsychiatry,HirosakiUniversity

AssociateProfessorSunaoKanekoM.D.

第8回国際抗てんかん連盟 ｢遺伝 ･妊娠 ･そ

の子ども｣委員会は1990年 7月12-13日に米国

LosAngeles(LoewsSantaMonicaBeach

Hotel,SantaMonica,CA,U.S.A.)において

開催された｡委員会は,今年からDr.EvaAnder一

mann(Canada),Dr.Marja-LisaGranstr6m

(Finland)が抜け,代わりにDr.ElvingAnder-

son(Minneapolis,U.S.A.),Dr.VilhoHiiles-

maa(Helsinki,Finland)が選ばれた｡委員長

はDr.DieterJanz(Berlin,Germany)で,ほ

かの メンバーはDr.G.Beck-Mannagetta

(Berlin,Germany),Dr.Raffaele Canger

(Milan,Italy),Dr.DickLindhaut(Rotter-

dam,TheNetherlands),Dr.HeleneKlepel

(Magdeburg,Germany),Dr.HeinzNau(Ber-

lin,Germany)と私の9名である｡会議はまず委

員長による新任の2名の委員に対する歓迎の挨

拶に次いで,以下のような論議がなされた｡

1.奇形に関するヨーロッパ共同研究について

これは西 ドイツ,フィンランド,オランダの

3カ国による研究であるが,これにイタリア

(Genua)の結果の一部も含めて1992年の委員会

までに報告することになった｡ちなみに, 日本,

イタリア (Milan),カナダ (Montreal),フラ

ンスは研究方法が類似するため,1991年9月に

弘前に集まりこれらのデータを解析することで

合意した｡

2.てんかんの遺伝子解析に関するイタリアの

多施設共同研究について

Arezzoのてんかんセンターを中心に,イタリ

アでは遺伝性てんかんのデータバンクを作 り始

めていることが報告された｡てんかんの遺伝子

研究に対して,当委員会がどのような役割を果

たせるかが論議され,各研究グループの情報の

交換,あるいは共同研究の橋渡 し,分子遺伝学

の分野に参入しようとするグループを情報,DNA

probesの面で援肋できる可能性が指摘された｡

この点に関してはEpilepsia誌上で広く周知する

ことになった｡同時に,遺伝研究を遂行する際

に,一般の間で,てんかんは遺伝するというス

チグマを助長する可能性に対する配慮について

指摘され,これは今後の委員会でも検討するこ

とになった｡

3.遺伝カウンセリングに対するガイ ドライン
について

この問題については今後,委員会の重要なテ

ーマの一つとすることが討議された｡

4.新 しい抗てんかん薬の催奇性について
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データを集め次回の委員会で報告することに

なった｡また,これらの問題を広 く理解しても

らうため,Epilepsiaに発表したガイドラインに

加筆し,産科婦人科領域の雑誌でも発表するこ

とになった｡

5.次回の委員会開催予定地

イタ))アのBariとなった｡また,委員会の今

後の取組みに関連して,experimentalgenetics,

moleculargeneticsofJMEなどの研究成果に

ついても検討された｡

以上が2日間にわたり討議された主な内容で

あるが,科学の進歩が急速なためブラジルでの

臨時会議も検討された｡ 日本から出席して,今

回で5回目になるが,いつも痛感することはヨ

ーロッパの地理的な関係のみならずその文化的

に成熟した人間関係から,対等な国際共同研究

がスムーズに行われているという羨ましさであ

る｡近い将来,医学研究分野, とくに遺伝子解

析などは家系を集めるのが研究の要点となるた

め,このような研究形態が一層重要になること

は確実である｡わが国でも早急な対応が必要と

考えられた｡

Areportonthe8thmeetingoftheILAEcom is-

sionongenetics,pregnancyandthechild

HeldatLoewaSantaMonicaBeachHotelfrom

12thto13thJuly,1990

SunaoKaneko

DepartmentofNeuropsychiatry,HirosakiUni-

versity.

ThechairmanDr.Janzaddressedhiswel-

cometothenewmembersDr.Andersonfrom

MinneapolisandDr.Hiilesmaafrom Helsinki.

TheexecutivecommitteeoftheInternational

LeagueAgainstEpilepsyhadelectedthem as

newmemberswiththebeginningofitsnewterm

ontheoccasionoftheEpilepsyInternational

Congress1989inNewDehli.Thechairmanalso

expressedhisthankstoDr.EvaAndermannand

Dr.Marja-LisaGranstr6m,whobothleftthe

Committee,fortheirexcellentcontributionsto

theworkofthecom ittee.

RegardingthedatacollectionoftheEur-

opeanJointStudyonTeratogenesis,effortswill

bestrengthenedtocompletethedata-settillthe

endof1990,Thepossibilityofcollaborative

studyonteratogenesisofantiepilepticdrugs

amongJapan,Italy,FranceandCanadahasbeen

discussed.

Dr.Janzreportedonageneticmulticenter

studyfrom Italy,and Dr.Beck-Mannagetta

addedareportonaEuropeanwideinitiativeby

Dr.GardinerfromOxfordandDr.hlacfrom

Paris,whoinvitedtoafirstinformalmeetingfor

the30thofApril1990.Thepaperandthepro-

ceedingsofthesemeetingshavebeendistributed.

Fromthesereportsthequestionwasraisedwhat

couldbethetaskandchanceofthecommittee.It

seemstobedifficulttosplitupthelaboratory

worksincethemethodologyisrapidlymoving

on.However,thesharingofDNAprobescanbe

easilydone.Itwasstressedthatbeingveryselec-

tivepedigreeswillbeofmajorimportanceforthe

successofthestudies.Thecomitteeshouldbe

encouragingwithcautiontopeopleinterestedin

thisfield.Dr.Andersonsuggestedtoaskthose

doingtheworksofarwhatkindofhelpthey

wouldexpectfromthecommittee.Dr.Janzsug一

gestedananouncementinEpilepsiaofferingthe

helpofthecommitteeasaconsultantforpeople

whowanttostartmoleculargeneticstudies.The

committeemaybeusedasavehicleforintroduc-

inggroups,thathavecometoitsattention,to

eachothertofacilitatecollaboration.

Dr.Kanekomentionedthefactthatnot

everywhereintheworldpeoplemaybewillingly

joiningeneticstudies.Onemaybeafraidof

reinforcingthestigmaofepilepsybeingafamiL

ialdisaster.Ethicalproblemswerediscussedasa

specialtopicforfuturecom itteeconcernsunder

thequestion"whatisthepurposeofhavingthe

genesH･
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Guidelines for genetic councelling were

planned.Dr.Kanekowasaskedtocollectcases

onnewantiepilepticdrugexposures(i.e.Zonis-

amide)fromJapanandreportonthisduringthe

nextcommitteemeeting.Dr.Janzcouldoffera

possibilityforthismeetinginBari,Italy,Sep-

tember/October1992,wherethefinalresultsof

theEuropeanJointStudycouldbepresented.

Dr.Hiilesmaawillmakealistofpossibly

interestedjournalsforobstetricsinwhichthe

guidelinesmaybepublishedinadditiontothe

publication in Epilepsia.Revised guidelines

shouldbeelaboratedfortheintendedmeetlngin

Italyin1992.

Thisreportwasmadebasedontherecords

ofthebusinessmeetingofthe8thcomittee

meetinginLosAngeles,1990.
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